
Rang N° Nom Prénom Sexe Cat. Club Officiel Moyenn

10 km
1. 146 SOLER Benjamin M (1.) SEM () ASSP VERGEZE 00:34:03.0 17.6
2. 105 FEBRIER Julien M (2.) M1M () X TEAM VACHERESSE CHEVENOZ 00:36:15.0 16.5
3. 121 CROS Fabien M (3.) SEM () ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT 00:38:29.4 15.5
4. 90 ENJOLRAS Benoit M (4.) M0M (1.) 00:38:44.8 15.4
5. 160 DUCLAUX Timothe M (5.) M0M (2.) SPORTEAN UC 00:39:00.9 15.3
6. 120 REBOUL Jerome M (6.) M3M (1.) COURIR CLUB AIGUES MORTES 00:39:13.0 15.2
7. 74 LAUZE Steven M (7.) SEM (1.) ACNA 00:39:22.7 15.2
8. 102 LEDUC Arnaud M (8.) M3M (2.) ENTENTE POUSSAN 00:39:40.2 15.1
9. 61 MERLE Anthony M (9.) SEM (2.) SPAC 00:40:01.5 14.9

10. 426 MEYRUEIX Loïc M (10.) M0M (3.) ASSP VERGEZE 00:40:07.9 14.9
11. 118 BARLAGUET Marion F (1.) M1F () DOMMESSARGUES RUNNING 00:40:38.6 14.7
12. 111 GREFFEUILLE Pascal M (11.) M3M (3.) RUNNING FUN VERGEZOISWAIMEA 00:41:39.2 14.4
13. 156 CARRIAS Hugo M (12.) SEM (3.) FRESHFLOW 00:41:53.7 14.3
14. 44 BARTHELAT Vincent M (13.) M0M (4.) ASSP VERGEZE 00:42:38.3 14.0
15. 133 CHIRAT Jonathan M (14.) M0M (5.) SAINT GILLES RUNNING 00:44:01.2 13.6
16. 422 GOFFINET Julien M (15.) M1M (1.) 00:44:09.6 13.5
17. 115 BONNIN Louis M (16.) ESM (1.) 00:44:21.8 13.5
18. 106 SIMON Romain M (17.) M1M (2.) BIPEDES DE LA VAUNAGE 00:44:27.7 13.4
19. 104 BERTIN Romain M (18.) M0M (6.) SPAC 00:44:51.4 13.3
20. 127 LELUT Jana F (2.) M1F () 00:44:59.5 13.3
21. 100 BOUSIGE Nicolas M (19.) M1M (3.) 00:46:12.5 12.9
22. 113 BRUN Jean-Luc M (20.) M4M (1.) RUNNING FUN VERGEZOIS 00:46:12.7 12.9
23. 34 COURSIER Charles M (21.) SEM (4.) 00:46:24.0 12.9
24. 9 SAORIN Yoan M (22.) M1M (4.) SGMF 00:46:31.9 12.8
25. 39 BONNETTE Florian M (23.) M1M (5.) LES GIVRES 00:46:39.9 12.8
26. 126 GOMEZ Lucille F (3.) SEF () TVO  REV 00:46:45.5 12.8
27. 114 DELMAS Bruno M (24.) M5M (1.) RUNNING FUN VERGEZOIS 00:47:02.9 12.7
28. 55 BENDERITTER Thomas M (25.) SEM (5.) SPAC 00:47:29.7 12.6
29. 33 PI ALOT Emilien M (26.) CAM (1.) SKI CLUB MONT AIGOUAL 00:47:45.6 12.5
30. 75 TEYSSIER Alain M (27.) M3M (4.) 00:47:46.9 12.5
31. 40 VINAS Raymond M (28.) M3M (5.) COURIR ENSEMBLE A GENERAC 00:48:03.7 12.4
32. 149 ROQUES Mathieu M (29.) M1M (6.) 00:49:08.1 12.2
33. 32 MARTIN Celine F (4.) M2F (1.) SKI CLUB MT-AIGOUAL 00:49:25.0 12.1
34. 58 NAVARRO Robin M (30.) M2M (1.) 00:50:02.7 11.9
35. 68 THEVENET Christian M (31.) M5M (2.) COURIR A VAUVERT 00:50:14.1 11.9
36. 164 RATI Nathanael M (32.) M0M (7.) 00:50:32.6 11.8
37. 163 MAUMEJEAN David M (33.) M3M (6.) 00:50:59.9 11.7
38. 101 JEAN Nicolas M (34.) M1M (7.) LES SANGLIERS VAUNAGEOL 00:51:18.6 11.6
39. 95 LEVASSEUR Anais F (5.) SEF (1.) ASSP VERGEZE 00:51:29.1 11.6
40. 35 SABATIER Yves M (35.) M5M (3.) BRIGNON 00:51:56.8 11.5
41. 1 PAVAN Kevin M (36.) SEM (6.) 00:51:59.1 11.5
42. 134 SOUBEIRAN Lambert M (37.) M0M (8.) 00:51:59.2 11.5
43. 143 ALLIX Jeanne F (6.) JUF (1.) ASSP VERGEZE 00:52:09.0 11.5
44. 21 BLACHERE Didier M (38.) M5M (4.) LUNEL ATHLETISME 00:52:09.5 11.5
45. 139 SCHUMACHER Valerie F (7.) M4F (1.) LUNEL ATHLETISME 00:52:15.2 11.4
46. 145 CIGES Emmy F (8.) ESF (1.) ASSP VERGEZE 00:52:20.2 11.4
47. 73 SALES Jb M (39.) SEM (7.) SAINT-GILLES RUNNING 00:52:30.5 11.4
48. 128 GIBERT Nicolas M (40.) M3M (7.) 00:52:34.6 11.4
49. 7 VEZOLE Thomas M (41.) SEM (8.) 00:52:41.1 11.3
50. 122 VAIRE Marion F (9.) M1F (1.) 00:52:50.0 11.3
51. 16 LICARI Manon F (10.) SEF (2.) COURIR A VAUVERT 00:52:54.1 11.3
52. 82 MARTINEZ Adrien M (42.) SEM (9.) 00:53:02.6 11.3
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53. 141 BALDET Cynthia F (11.) M0F (1.) ASSP VERGEZE 00:53:43.3 11.1
54. 79 CUVILLIER Alain M (43.) M5M (5.) NIMES TRIATHLON 00:53:55.1 11.1
55. 12 OLIVER Gregory M (44.) SEM (10.) 00:53:57.5 11.1
56. 158 REINHAPT Theo M (45.) SEM (11.) COURIR A CAISSARGUES 00:54:01.4 11.1
57. 159 DALMAIS Marielle F (12.) SEF (3.) COURIR A CAISSARGUES 00:54:01.5 11.1
58. 76 DE KEYSER Deborah F (13.) M2F (2.) 00:54:09.7 11.0
59. 112 CAMBON Olivier M (46.) M3M (8.) RUNNING FUN VERGEZOIS 00:54:28.6 11.0
60. 24 ROYER Alizee F (14.) SEF (4.) 00:54:43.6 10.9
61. 23 BOISSIER Victor M (47.) SEM (12.) 00:55:09.4 10.8
62. 140 AMILL Lionel M (48.) M3M (9.) LES SANGLIERS VAUNAGEOL 00:55:41.3 10.7
63. 132 BISCARRAT Anais F (15.) SEF (5.) COURIR A VAUVERT 00:55:50.0 10.7
64. 125 BROCHET Julie F (16.) SEF (6.) 00:55:56.6 10.7
65. 135 DESENY Nathan M (49.) SEM (13.) LA BULLE 00:56:00.4 10.7
66. 136 BROS Romain M (50.) M1M (8.) LA BULLE 00:56:00.4 10.7
67. 22 BOISSIER Nathan M (51.) SEM (14.) 00:56:19.0 10.6
68. 142 BALMADIER Thierry M (52.) M3M (10.) COURIR A VAUVERT 00:57:10.1 10.4
69. 27 DEHAUDT Audrey F (17.) M0F (2.) 00:57:11.0 10.4
70. 25 GAIDAN Ludivine F (18.) SEF (7.) 00:57:11.3 10.4
71. 64 PERROUDON Christophe M (53.) M4M (2.) 00:57:15.3 10.4
72. 161 CHABAUD Christophe M (54.) M2M (2.) SANGLIERS VAUNAGEOL 00:57:41.1 10.4
73. 29 SCHULTZ Elsa F (19.) SEF (8.) 974 RUN 00:57:42.5 10.3
74. 38 SAUVAGE Florence F (20.) M4F (2.) ROCHEFORT SPORT ATHLETISME 00:58:00.6 10.3
75. 77 BENOIT Jean-Louis M (55.) M7M (1.) MCNIMES 00:58:00.7 10.3
76. 87 LAMAURY Andrea F (21.) M0F (3.) 00:58:14.8 10.3
77. 93 SANCHEZ Sophie F (22.) M2F (3.) CRAMPONS VERTS 00:58:22.3 10.2
78. 37 SALESSE Denis M (56.) M6M (1.) 00:58:43.3 10.2
79. 26 ARIAS Frederic M (57.) SEM (15.) 00:58:52.3 10.1
80. 5 ALEPEE Quentin M (58.) M0M (9.) 00:59:04.8 10.1
81. 150 GAUSSEN Justine F (23.) M0F (4.) 00:59:14.1 10.1
82. 103 GUILLE Gilles M (59.) M5M (6.) L APPART FITNESS - AIGUES-MORTES 00:59:17.2 10.1
83. 165 BOURNEL Thomas M (60.) M0M (10.) 00:59:18.8 10.1
84. 89 BAULT Mandy F (24.) M0F (5.) 00:59:31.0 10.0
85. 54 CHAMBON Philippe M (61.) M5M (7.) CROCO D AIRAIN NIMES TRIATHLON 00:59:43.1 10.0
86. 18 GARCIA Geoffroy M (62.) ESM (2.) 00:59:52.8 10.0
87. 152 BREISSE Jacques M (63.) M8M (1.) 00:59:55.7 10.0
88. 20 SABADEL Nicolas M (64.) SEM (16.) 01:00:10.2 9.9
89. 67 GUETTAF Julie F (25.) SEF (9.) LES CRAMPONS VERTS 01:00:10.4 9.9
90. 43 REGEASSE Lionel M (65.) M2M (3.) 01:00:23.1 9.9
91. 162 PORTOGHESE Laura F (26.) SEF (10.) 01:00:52.8 9.8
92. 138 ALIBERT Julie F (27.) M1F (2.) COURRIR CLUB AIGUES MORTES 01:00:59.1 9.8
93. 155 GIRELLI Jean-Claude M (66.) M7M (2.) COURIR A VAUVERT 01:01:18.5 9.7
94. 72 MARTINEZ David M (67.) M2M (4.) 01:01:31.5 9.7
95. 92 FOURCADIER Ghislain M (68.) M3M (11.) 01:01:31.9 9.7
96. 84 PERRIN Lison F (28.) JUF (2.) 01:01:32.1 9.7
97. 53 BALSAN Jennifer F (29.) M2F (4.) 01:01:46.5 9.7
98. 62 MILITCH Patrice M (69.) M4M (3.) 01:01:46.6 9.7
99. 130 LEOTARD Helene F (30.) M0F (6.) 01:02:08.2 9.6

100. 119 VEZIAND Valentine F (31.) SEF (11.) 01:02:16.1 9.6
101. 116 DAUDE Anne F (32.) M4F (3.) CRAMPONNETTES 01:02:16.1 9.6
102. 88 BLESA Baptiste M (70.) M1M (9.) 01:02:21.3 9.6
103. 131 GARCIA Geoffrey M (71.) SEM (17.) 01:02:54.3 9.5
104. 56 CHARBOGNE Virginie F (33.) M4F (4.) 01:03:39.2 9.4
105. 137 VILA Paul M (72.) SEM (18.) 01:03:43.3 9.4
106. 8 POLINIERE Sylvie F (34.) M5F (1.) 01:03:53.6 9.3
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107. 46 COULIBALY Laure F (35.) M3F (1.) 01:04:15.0 9.3
108. 47 BROS Didier M (73.) M5M (8.) 01:04:15.0 9.3
109. 13 GUILLEMAIN Fabien M (74.) M2M (5.) 01:04:15.3 9.3
110. 59 BOILEAU Patricia F (36.) M6F (1.) COURIR A VAUVERT 01:04:35.1 9.2
111. 153 RIFFARD Audrey F (37.) M0F (7.) 01:04:43.0 9.2
112. 71 ATTARD Ludivine F (38.) SEF (12.) 01:04:47.2 9.2
113. 80 REYNAUD Audrey F (39.) SEF (13.) 01:04:59.4 9.2
114. 60 GOAPER Audrey F (40.) M0F (8.) 01:04:59.6 9.2
115. 70 GOAPER Quentin M (75.) M0M (11.) 01:04:59.8 9.2
116. 154 EVESQUE Delphine F (41.) M3F (2.) 01:05:48.0 9.1
117. 96 CAMPACI Isabelle F (42.) M3F (3.) 01:05:53.1 9.1
118. 117 ALESSANDRI Cyril M (76.) M3M (12.) LES CRAMPONS VERTS 01:05:53.4 9.1
119. 94 COUASNON Arnaud M (77.) M4M (4.) 01:06:01.5 9.0
120. 48 BERRUS Coralie F (43.) M4F (5.) COURIR A VAUVERT 01:06:09.0 9.0
121. 36 ROBERT Odile F (44.) M5F (2.) COURIR A VAUVERT 01:06:19.4 9.0
122. 69 FLORAC Max M (78.) M8M (2.) 01:06:26.8 9.0
123. 124 NICOLLE Pierre M (79.) M0M (12.) 01:06:34.9 9.0
124. 83 BROTON Patricia F (45.) M5F (3.) 01:07:16.2 8.9
125. 3 SAUSSE Megane F (46.) SEF (14.) 01:07:34.2 8.8
126. 4 IBORRA Jonathan M (80.) M0M (13.) 01:07:34.3 8.8
127. 15 GRITTI Lucie F (47.) M1F (3.) 01:07:46.7 8.8
128. 98 BORNANCIN Marie F (48.) M0F (9.) 01:08:06.6 8.8
129. 99 COUDERC ROMERO M (81.) M2M (6.) 01:08:06.8 8.8
130. 10 TRIBILLAC Fanny F (49.) M2F (5.) COURIR A VAUVERT 01:08:33.3 8.7
131. 66 ROYER Lucas M (82.) SEM (19.) 01:09:38.7 8.6
132. 78 MULET DIT DUPONT Mary F (50.) SEF (15.) 01:10:00.8 8.5
133. 65 GARCIA DARNEGUY Dorian M (83.) SEM (20.) 01:10:02.2 8.5
134. 52 HOSCH Dominique F (51.) M6F (2.) 01:10:38.8 8.4
135. 81 MARTINEZ Emmanuelle F (52.) SEF (16.) 01:11:24.5 8.4
136. 17 DOMERGUES Axelle F (53.) SEF (17.) 01:12:11.2 8.3
137. 31 FENIOU Loic M (84.) M2M (7.) 01:12:34.8 8.2
138. 30 ROUMIEUX Laurent M (85.) M2M (8.) 01:12:34.9 8.2
139. 148 BARTHELEMY Arnaud M (86.) M1M (10.) 01:13:29.2 8.1
140. 129 AZAIS Thomas M (87.) SEM (21.) CHU MPR-HC 01:13:54.8 8.1
141. 86 COUPEZ David M (88.) M2M (9.) 01:14:59.1 8.0
142. 85 COUPEZ Pierre M (89.) JUM (1.) 01:14:59.4 8.0
143. 151 DAUDE Annie F (54.) M3F (4.) 01:15:00.9 7.9
144. 63 GUETTAF David M (90.) M4M (5.) LES CRAMPONS VERTS 01:15:04.9 7.9
145. 123 SEKAI Brahim M (91.) SEM (22.) 01:16:24.0 7.8
146. 19 LOPEZ Stephanie F (55.) SEF (18.) 01:16:32.5 7.8
147. 51 SALERNO Sandrine F (56.) M4F (6.) 01:18:48.3 7.6
148. 50 ALFAIATE Emmanuel M (92.) M4M (6.) 01:19:10.4 7.5
149. 108 MARTINEZ Geoffroy M (93.) M4M (7.) 01:21:43.3 7.3
150. 14 MOINARD Kevin M (94.) M1M (11.) 01:26:06.8 6.9
151. 107 JOUGLAIN Coralie F (57.) M0F (10.) 01:28:20.4 6.7
152. 110 MAURIN Anais F (58.) SEF (19.) COURIR A VAUVERT 01:28:20.5 6.7
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